
-CURRICULUM VITAE van Uchelen-        
 

              dd 20-04-20 

PERSONALIA 
 

Naam:    Jeroen van Uchelen  

 

OPLEIDING 
 

1986-1992:  VWO, Atheneum F. de Munnik te Utrecht. 

1992-1997:  Geneeskunde studie aan de Universiteit van Utrecht. 

1997-1999:  Co-assistentschappen in Academisch Ziekenhuis Utrecht.  

24/09/1999:  Artsexamen Geneeskunde aan de Universiteit van Utrecht. 

30/11/2007:             Voltooiing opleiding tot plastisch chirurg, Isala Klinieken Zwolle. 

 

WERKERVARING/ONDERWIJS 
 

10/96-02/97:  Student assistent extremiteiten: 

Doceren van anatomie en het chirurgisch, orthopedisch onderzoek van 

de extremiteiten aan doctoraalstudenten d.m.v. dissectiepractica en 

vivo-onderwijs. 

05/99-08/99:            Keuze co-schap plastische chirurgie, Academisch Ziekenhuis Utrecht. 

11/99-08/00:  Agnio algemene chirurgie, Ziekenhuis de Baronie te Breda. 

08/00-01/01:            Agnio plastische chirurgie, Academisch Ziekenhuis 

Groningen. 
02/01-07/01:  Agnio algemene chirurgie, Diakonessenhuis Zeist. 

07/01-10/04:            Agio plastische chirurgie in vooropleiding, 

                                  afdeling heelkunde, Sint Lucas Andreas Ziekenhuis Amsterdam. 

12/04-11/07:            Agio plastische chirurgie, Isala Klinieken Zwolle.  

12/07-10/17:            Plastisch chirurg, Isala Klinieken Zwolle. 

11/17-heden:          Xpert Clinics, hand- en polschirurgie 

 

 

STAGES/WETENSCHAPPELIJK ONDERZOEK 
 

05/96-09/96:  Wetenschappelijke stage plastische chirurgie: 

Retro-spectief onderzoek naar de behandeling van Popliteale 

Pterygium Syndroom  

(Drs. PPA Schellekens en Drs. TFJM Specken, Wilhelmina Kinderziekenhuis 

Utrecht). 
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11/96-05/97:  Retro-spectief onderzoek plastische chirurgie: 

Sluiten van het huiddefekt bij een meningomyelocèle m.b.v.  

een Limberg plastiek (Drs. DB van Egmond, Wilhelmina Kinderziekenhuis  

Utrecht). 

02/97-07/97:  Literatuur studie plastische chirurgie: 

Additieve waarde van echografie bij de behandeling van C.T.S. met 

steroidinjecties (Drs. DB van Egmond, St. Antonius Ziekenhuis te 

Nieuwegein). 

07/97-11/97: Deel van promotie onderzoek: Ischemie tolerantie van spierweefsel  

(Dr. EPA van der Heijden, Academisch Ziekenhuis Utrecht). 

07/97-09/99:  Wetenschappelijk onderzoek plastische chirurgie: 

Prospectieve en retrospectieve evaluatie van de duurzaamheid van de 

plicatie van de anterieure rectusfascie bij patiënten met een   

rectusdiastase (Dr. PMN Werker, Academisch Ziekenhuis Utrecht). 

11/99-05/00: Wetenschappelijk onderzoek: 

Postoperatieve complicaties bij electieve darmchirurgie en C-reactief 

proteïne (Drs. RMPH Crolla, Ziekenhuis de Baronie, Breda).  

07/01-04/03: Wetenschappelijk onderzoek: Zes jaar registratie van de 

mammapolikliniek in het SLAZ Amsterdam (Dr. EPh Steller). 

07/03-10/04: Wetenschappelijkonderzoek:Behandeling van sinus pilonidales mbv een 

Limberg   plastiek in het SLAZ (Dr. R Weller, SLAZ Amsterdam). 

01/06-05/06: Retro-spectief onderzoek: Behandeling van ossale mallet fracturen 

tussen 2000-2005 in Zwolle (Dr. P  Houpt, Isala Klinieken Zwolle). 

12/06-01/07: Stage oncologische reconstructieve chirurgie (Dr. JJ Hage, AvL ).  

2009- Prospectief onderzoek: Hypothenar hammer syndrome veneuze vs 

arteriële graft. (Drs Temming, drs van Uchelen Isala Klinieken Zwolle). 

2010-2011 Cadaverstudie: distale pool resectie van het scaphoid en dorsal 

intercalated segment instability (Drs Kummeling, Dr Bleys, UMCU). 

2011- 2018 RCT: nabehandeling na TFCC reinsertie (Drs Brink, Kroon , Bonhof, drs 

van Uchelen Isala Klinieken Zwolle) 

2014- RCT: duimbasisartrose trapeziectomie vs maia prothese (R de Wildt, JH 

van Uchelen Isala Zwolle) 

2014- RCT: duimbasisartrose trapezectomie vs trapeziectomie met LRTI (R de 

Wildt, JH van Uchelen Isala Zwolle) 

 

 

 

CURSUS 

 

03/00: Advanced Trauma Live Support: twee daagse cursus over opvang van 

trauma patiënt. 

12/00: Dissectie cursus: “The upper extremity” Groningen. 

04/02: Basis Gastro-intestinale Chirurgie: driedaagse cursus over       

darmanastomose en laparoscopie (Versailles). 

08/03: Dissectie cursus: Bovenste extremiteit lappencursus te Utrecht. 

10/04: Basis cursus microchirurgie: drie daagse cursus over microchirurgie te 
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Rotterdam. 

07/05: Northwick Park Microsurgical Workshop: vijfdaagse cursus. 

11/05: Facial aesthetic dissection course: tweedaagse cursus over  

aangezichtschirurgie te Utrecht. 

12/05: Mastopexie-dag: eendaagse cursus met live chirurgie te Zwolle. 

04/06: Esser mastercourse: Pees en ligament reconstructie te R’dam. 

05/06: Basisopleiding stralingsbescherming voor medisch specialisten 4A/M te 

Zwolle. 

04/07: Esser mastercourse: Rheumachirurgie te Rotterdam. 

11/07 :                       Head and neck dissection course, UMCG. 

11/07: Ebopras course en examen, Madrid. 

03/08 : Esser course : new frontiers in arthroscopic wrist surgery, R’dam. 

04/08:                        Huffstadt, breast dissection course, UMCG. 

05/08: Face-face, dissection course facial surgery Dr Tulp, Utrecht 

10/08:                        Teach the Teacher, Zwolle. 

11/08:                        Advanced wrist arthroscopy course, Strassbourg. 

06/09:                        Dissectionfaculty Dr Tulp wrist surgery course, Utrecht. 

06/10: Fessh en examen, Bukarest. 

11/10: Hand en polsfracturen cursus, Zwolle. 

12/10: Dissectionfaculty Dutch wrist arthroscopy course, R’dam. 

06/11: Dissectionfaculty Dr Tulp wrist surgery course, Utrecht. 

09/13: Dissectionfaculty Dutch wrist arthroscopy course, R’dam. 

09/15: Dissectionfaculty Dutch wrist arthroscopy course, R’dam. 

06/16: Dissectionfaculty Dr Tulp wrist surgery course, Utrecht. 

09/16: Dissectionfaculty Dutch wrist arthroscopy course, R’dam. 

09/17: Dissectionfaculty Dutch wrist arthroscopy course, R’dam. 

09/18: Dissectionfaculty Dutch wrist arthroscopy course, R’dam. 

06/19: NVMSR basiscursus 

09/19: Dissectionfaculty Dutch wrist arthroscopy course, R’dam. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

VOORDRACHTEN 

  

1. Sluiten van het huiddefekt bij een meningomyelocèle. 

JH van Uchelen, DB van Egmond. Voordracht voor arts-assistenten 

plastische chirurgie. 

2. Duurzaamheid van de reving van de anterieure rectus fascie op de 

lange termijn. JH van Uchelen, M Kon, PMN Werker. Voordracht voor 

de najaarsvergadering van de NVPC, 9 oktober 1999, Utrecht. 

3. Differences in complication rate in the female and male 

abdominoplasty. JH van Uchelen, PMN Werker, M Kon. Voordracht 

voor de najaarsvergadering van de NVPC, 7 oktober 2000, Vaals. 

4. Zes jaar ervaring met de mammapolikliniek. JH van Uchelen, EPh 

Steller, RMJM Butzelaar. Voordracht voor de najaarsvergadering van 

het IKA,  8 november 2002. 
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5. Indicatie van syndesmose stelschroef. JH van Uchelen, W van 

Hemert, EPh Steller. Voordracht voor interregionale refereeravond, 

17 juni 2003. 

6. Ossale mallet: eenvoudige operatie? JH van Uchelen, P Houpt.  

Voordracht voorjaarsvergadering NVvH 17 juni 2006. 

7. Flexorpeesletsel. JH van  Uchelen, P Houpt. Voordracht 

Handensymposium 8 september 2006 Zwolle. 

8. Oncoplastische chirurgie. JH van Uchelen. Voordracht interregionale 

refereeravond 14 februari 2008 Heerenveen 

9. Innovaties in hand-en polschirurgie. JH van  Uchelen. Voordracht 

huisartsenonderwijs mei 2009 Harderwijk. 

10. Innovaties in hand- en polschirurgie. JH van  Uchelen. Voordracht 

interregionale refereeravond 12 november 2009 Heerenveen. 

11. Fracturen van de hand bij kinderen. JH van Uchelen. Voordracht 

Fracturen cursus 19 november 2010  Zwolle. 

12. Dyscongruenties van het DRU-gewricht. JH van Uchelen. Voordracht 

Handtherapeutische symposium “daar draait het om” 30 september 

2011 Zwolle. 

13. Behandeling duimbasisartrose.  Scholingsdag NVPC april 2013. JH 

van Uchelen. 

14. Inventaristatie studie naar het gebruik van alternatieve 

geneeskunde onder blepharoplastiek patienten. D Exsel, JH van 

Uchelen en Dr Edens. Voordracht voorjaarsvergadering NVPC 4 april 

2014. 

15. Arnicazalf heeft geen effect na blepharoplastiek van de 

bovenoogleden: Resultaten van RCT. W Melenhorst D Exsel en JH 

van Uchelen. Voordracht najaarsvergadering NVPC 4 oktober 2014. 

16. Behandeling duimbasisartrose. Scholingsdag NVPC juni 2016. JH van 

Uchelen. 

17. DRUST (distal radioulnar joint stabilisation therapy) Cohort study. E 

Bonhoff, S Brink en JH van Uchelen. Voordracht FESSH juni 2017 

18. Battle duimbasisartrose: trapeziectomie vs prothese. Internationale 

Scholingsdag NVVH juni 2019 te Antwerpen. JH van Uchelen. 

  

 

Lidmaatschappen 

  

Nederlandsche Vereniging voor Plastische Chirurgie 

Nederlandsche Vereniging voor Handchirurgie 

European Board Certified Handsurgeon 

Fellow European Board of Plastic and Reconstructive Surgeons 

Fellow European Wrist Arthroscopy Society 

Nederlandse Vereniging voor Medische Specialistische          

Rapportage 

 

EXTRA CURRICULAIRE ACTIVITEITEN 
 

  

Secretaris JVPC (2005-2007) 

Secretaris NVvH (2009-2014) 

Voorzitter werkgroep richtlijn behandeling van primaire          

duimbasisartrose (2012-2016) 


